數 學 科 教 學 計 劃 表

至
 年度下學期（A冊）
四年級 
 班
	日期
	週次
	學習
範疇
	學習目標
	學習重點
	學習單元/

單位
	課次/課題
	學習內容
	節數
	資源
	活動/課業/練習
	教育
電視
	學習
評估
	實際進度/教學檢討
	備註

	
	
	數
	1.
增強學生理解整數四則混合計算的概念和方法的能力，包括括號的應用。
2.
增強學生理解乘數為三位數的乘法和除數為三位數的除法及解答有關應用題的能力。
	1.
計算整數四則混算和有括號的式題。
2.
解答整數四則混算的應用題，包括括號的應用。
3.
計算乘數為三位數的式題。
4.
計算除數為三位數以內的式題。
5.
解答這類數的應用題。
	N7整數的運算
N7-3

四則混合計算
(包括括號的運用)

N7-4

乘法
(乘數為三位數)

N7-5

除法
(除數為三位數)
	1整數四則混合計算和括號
	1.
計算整數四則混合的式題和解答這類數的應用題。
2.
括號的應用。
	3
	文具
價目表或價目牌

	活動：買賣遊戲
課業：一. 收銀員#

練習：二
討論：1.括號前是加號或減號，結果有甚麼不同？
　　　2.不用括號，怎樣解答這些應用題？
家課：練習一和習作一
	
	進展性評估 1
	
	

	
	
	
	
	
	
	2乘法
	計算乘數為三位數的式題和解答這類數的應用題。
	3
	數式卡
計算機
	活動：心算比賽
課業：二. 糖果廠的生產#

練習：一
討論：1.哪些是大量生產的食品和飲品？
　　　2.三位數相乘的結果會是幾位數？
家課：練習二和習作二
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	3除法(一)
	1.
複習除數為二位數的除法。
2.
計算三位數除三位數的式題和解答這類數的應用題。
	5
	數式卡
計算機
	活動：心算比賽
課業：二. 銀行禮券
　　　四. 籌款#

練習：一和三
討論：1.籌款的方法
　　　2.怎樣驗算？
家課：練習三和習作三
	
	
	
	



＃ 附有平行課業

家課內的練習和課業可因應教學需要改為堂課
	日期
	週次
	學習
範疇
	學習目標
	學習重點
	學習單元/

單位
	課次/課題
	學習內容
	節數
	資源
	活動/課業/練習
	教育
電視
	學習
評估
	實際進度/教學檢討
	備註

	
	
	數
	同上
	同上
	同上
	4除法(二) 
	計算三位數除四位數的式題和解答這類數的應用題。
	3
	數式卡
計算機
	活動：1.心算比賽
　　　2.猜數遊戲
課業：一. 包裝紙張
　　　三. 看球賽、做善事
練習：二
討論：其他做善事的活動，自擬應用題和解答
家課：練習四和習作四
	
	進展性評估 1
	
	

	
	
	圖形與空間
	增強學生直觀地理解平面圖形的性質的能力。
	直觀地理解各種四邊形的性質。
	S2續平面和立體圖形
S2-1

四邊形的性質
	5四邊形(一)
	各種四邊形的一般性質。
	2
	各種四邊形
釘板
方格紙
幾何條
	活動：1.畫四邊形
　　　2.拼四邊形
課業：二. 用幾何條拼四邊形
　　　三. 相等的地方
練習：一
討論：1.要用多少款幾何條才可拼出那六種四邊形？
　　　2.哪些四邊形可以移動變成另一種四邊形？
家課：練習五和習作五
	
	進展性評估 3
	
	

	
	
	
	
	
	
	6四邊形(二)
	1.
比較菱形和鷂形。
2.
比較梯形和平行四邊形。
	2
	六種四邊形
方格紙
	活動：比較兩種四邊形不同的地方
課業：一. 做風箏#

　　　二. 萬花筒
討論：比較其他任何兩種四邊形的異同
家課：練習六和習作六
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	7四邊形(三)
	1.
摺剪四邊形。
2.
總結各種四邊形的性質。
	2
	長方形紙
剪刀
各種四邊形
	活動：1.剪摺四邊形
　　　2.密鋪平面
　　　3.益智遊戲
課業：一. 摺紙剪出四邊形
　　　二. 齊來比較四邊形#

討論：1.哪些四邊形有四種共同的性質？
　　　2.哪些四邊形有五種共同的性質？
家課：練習七和習作七
	(十六)

四邊形
	
	
	



＃ 附有平行課業

家課內的練習和課業可因應教學需要改為堂課

	日期
	週次
	學習
範疇
	學習目標
	學習重點
	學習單元/

單位
	課次/課題
	學習內容
	節數
	資源
	活動/課業/練習
	教育
電視
	學習
評估
	實際進度/教學檢討
	備註

	
	
	
	
	
	
	複習一
	複習1-7課的學習內容。
	2
	
	課業：五.用竹枝做四邊形
練習：一至四
	
	總結性評估 1
	
	

	
	
	數
	1.
增強學生理解通分的能力。
2.
增強學生理解異分母分數加減的計算和應用的能力。
	1.
進行簡單異分母分數加減及解答應用題。
2.
把答案約為最簡分數。
3.
利用概算檢查答案是否合理。
	N8

分數、小數和百分數的運算
N8-2

異分母分數加法和減法
	8擴分和約分
	複習擴分和約分。
	2
	分數圖卡
	活動：摺紙填色
課業：一. 均分八邊形
練習：二
討論：擴分和約分的分數數目是否有限的？ 

家課：練習八和習作八
	
	進展性評估 2
	
	

	
	
	
	
	
	
	9分數大小的比較
	分數大小的比較。
	2
	分數圖卡
	活動：自擬分數，比較大小
課業：二. 喝果汁、吃蛋糕
練習：一、三、四、五
討論：1.對於同分母分數，為甚麼分子越大，分數值越大？
　　　2.對於同分子分數，為甚麼分母越大，分數值越小？
家課：練習九和習作九
	(十七)

分數的比較
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	10通分
	通分。
	3
	分數圖卡
白紙張
	活動：1.摺紙填色
　　　2.擬題通分比賽
課業：一. 摺紙填色遊戲
　　　二. 比較填色紙的大小
練習：三
討論：比較通分的不同方法
家課：練習十和習作十
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	11異分母分數的加法
	計算異分母分數的加法和解答這類數的應用題。
	2
	分數圖卡
	活動：摺紙填色，相加分數
課業：三. 早餐#

練習：一和二
討論：異分母分數加法的步驟
家課：練習十一和習作十一
	(十八)

異分母分數的加法
	
	
	



＃ 附有平行課業

家課內的練習和課業可因應教學需要改為堂課

	日期
	週次
	學習
範疇
	學習目標
	學習重點
	學習單元/

單位
	課次/課題
	學習內容
	節數
	資源
	活動/課業/練習
	教育
電視
	學習
評估
	實際進度/教學檢討
	備註

	
	
	數
	同上
	同上
	同上 
	12異分母分數的減法
	計算異分母分數的減法和解答這類數的應用題。
	2
	分數圖卡
白紙
剪刀
顏色筆
	活動：1.摺紙填色、剪紙
　　　2.估計和量度衣料
課業：三. 剪布裁衣#

練習：一和二
討論：異分母分數加法和減法有甚麼異同？
家課：練習十二和習作十二
	(十九)

異分母分數的減法
	進展性評估 2
	
	

	
	
	代數
	1.
增強學生認識代數符號代表未知數的能力。
2.
增強學生利用符號傳遞簡單的數學知識及關係的能力。
	1.
認識利用代數符號代表未知數。
2.
利用代數符號或代數式作紀錄。
	A1

代數
A1-1

代數符號
	13代數符號(一)
	代數符號和代數式。

	3
	紙條
數式卡
	活動：幻十字遊戲
課業：一. 幻十字遊戲
　　　四. 小白兔買水果#

練習：二和三
討論：代數式的乘式和除式與以前的有甚麼不同？
家課：練習十三和習作十三
	
	進展性評估 3
	
	

	
	
	
	
	
	
	14代數符號(二)
	代入數字求代數式的值。
	2
	數字卡
代數式卡
計算機
	活動：計算機遊戲
課業：三. 合作說故事
練習：一和二
討論：比較代數式表中哪一個答案最大？為甚麼？
家課：練習十四和習作十四
	(二十)

代數符號
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	複習二
	複習8-14課的學習內容。
	2
	
	課業：七. 猜分數
練習：一至六
	
	總結性評估 2
	
	



＃ 附有平行課業

家課內的練習和課業可因應教學需要改為堂課
註：1.本計劃表依課次編寫，教師可視乎需要而調動，靈活處理。
　　2.各學習評估的重點，見「數學科學習表現紀錄總表」。
數 學 科 教 學 計 劃 表

至
 年度下學期（B冊）
四年級 
 班
	日期
	週次
	學習
範疇
	學習目標
	學習重點
	學習單元/

單位
	課次/課題
	學習內容
	節數
	資源
	活動/課業/練習
	教育
電視
	學習
評估
	實際進度/教學檢討
	備註

	
	
	數
	1.
增強學生理解小數概念的能力。
2.
增強學生進行小數運算的能力。
3.
增強學生應用小數解決問題的能力。
4.
增強學生理解平均數的概念的能力。
	1.
認識小數是十進分數。
2.
讀、寫和排列小數及理解小數位值。
3.
進行小數點後兩位以內小數的加法、減法、乘法、除法和簡單混合算法。
4.
應用近似值概念。
5.
解答小數的簡易應用題。
6.
認識平均數概念和算法。
	N8

分數、小數和百分數的運算
N8-5

小數乘法和除法
N8-6

平均數
	15小數加減複習
	複習小數加減法，包括應用題。
	2
	座檯磅
	活動：磅重，用小數說出多少公斤
課業：稱蔬菜#

討論：其他蔬菜的價錢，自擬應用題和解答
家課：練習十五和習作十五
	
	進展性評估 4
	
	

	
	
	
	
	
	
	16小數乘法
	學習整數乘小數和解答這類數的應用題。
	3
	硬幣
度量衡用具
紙條
文具
	活動：心算各份硬幣的總值
課業：一. 買花紙
　　　二. 買文具
練習：三至五
討論：其他常用文具價錢，自擬應用題和解答
家課：練習十六和習作十六
	(二十一)

小數乘法
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	17小數除法(一)
	學習整數能除盡小數的除法和解答這類數的應用題。 
	3
	硬幣
度量衡用具
紙條
	活動：摺紙和量度長度
課業：一. 分硬幣（一）
　　　四. 買水果
練習：二和三
討論：其他常吃水果的價錢，自擬應用題和解答
家課：練習十七和習作十七
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	18小數除法(二)
	學習整數除整數而答案是小數的除法和解答這類數的應用題。
	2
	硬幣
紙條
	活動：摺紙和量度長度
課業：一. 分硬幣（二）
練習：二至四
討論：其他郵票價目，自擬應用題和解答
家課：練習十八和習作十八
	(二十二)

小數除法
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	19近似值
	學習近似值的概念和應用。
	2
	有 mm 刻度的厘米尺
	活動：畫線量度
課業：一. 線段的長度#

練習：二和三
討論：日常生活中準確數和近似值的應用
家課：練習十九和習作十九
	(二十三)

近似值
	
	
	



＃ 附有平行課業

家課內的練習和課業可因應教學需要改為堂課

	日期
	週次
	學習
範疇
	學習目標
	學習重點
	學習單元/

單位
	課次/課題
	學習內容
	節數
	資源
	活動/課業/練習
	教育
電視
	學習
評估
	實際進度/教學檢討
	備註

	
	
	數
	同上
	同上
	同上
	20小數乘除混合計算
	學習整數乘除小數的混合計算。
	2
	計算機
	活動：分組計算比賽
課業：二. 誰算得快？
練習：一
討論：用速算計算小數乘除混合時要注意的地方
家課：練習二十和習作二十
	
	進展性評估 4
	
	

	
	
	
	
	
	
	21小數四則混合計算
	學習小數四則混合算法和解答這類數的應用題。
	2
	地鐵儲值票
價目牌
	活動：買賣遊戲
課業：一. 地鐵車票#

練習：二
討論：其他地鐵車票票價，自擬應用題和解答
家課：練習二十一和習作二十一
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	22平均數
	學習平均數的概念和算法。
	3
	成績表
量度用具
	活動：分組量度體重，計算平均體重
課業：一. 硬幣和絲帶
　　　二. 學生人數
　　　三. 平均分#

　　　四. 平均身高
討論：日常生活中的準確數和平均數
家課：練習二十二和習作二十二
	(二十四)

平均數
	進展性評估 6
	
	

	
	
	
	
	
	
	複習三
	複習15-22課的學習內容。
	2
	
	課叢：五. 買布料
練習：一至四
	
	總結性評估 3
	
	

	
	
	度量
	1.
增強學生認識面積及其標準單位概念的能力。
2.
增強學生判斷及選用平方米和平方厘米的能力。
3.
增強學生計算矩形面積的能力。
	1.
理解面積的概念。
2.
直接與間接比較面積的大小。
3.
認識及應用平方米和平方厘米。
4.
理解及應用求矩形面積的公式。
	M2

續量度
M2-3

平方厘米、平方米、正方形和長方形面積
	23面積的認識
	1.
學習面積的概念。
2.
學習直接比較面積的大小。
3.
學習利用數方格比較面積的大小。
	2
	課本
學生手冊
貨幣
方格紙
長方形和
正方形卡紙
小三角形
	活動：1.用重疊法直接比較面積的大小
　　　2.用數方格間接比較面積的大小
課業：一. 課本和學生手冊
　　　二. 圓的硬幣
　　　三. 圖形紙#

討論：比較貨幣面積的大小
探究：1.用小正方形密鋪長方形
　　　2.畫五聯方形
家課：練習二十三和習作二十三
	(二十六)

面積的意義
	進展性評估 5
	
	



＃ 附有平行課業

家課內的練習和課業可因應教學需要改為堂課

	日期
	週次
	學習
範疇
	學習目標
	學習重點
	學習單元/

單位
	課次/課題
	學習內容
	節數
	資源
	活動/課業/練習
	教育
電視
	學習
評估
	實際進度/教學檢討
	備註

	
	
	度量
	同上
	同上
	同上
	24面積的量度
	1.
學習標準面積單位的概念和應用。
2.
學習利用數方格寫出物件表面的面積。
	2
	大小不同的方格紙報紙或 1 平方米紙張
	活動：1.數方格說出或寫出物件表面的面積
　　　2.用報紙量度和說出面積約是多少平方米
課業：一. 數方格
　　　四. 1 平方米有多大？
練習：二和三
討論：哪些物件的面積會用平方米做標準面積單位？
探究：畫周界相同的圖形，寫出或比較它們面積的大小
家課：練習二十四和習作二十四
	(二十七)

面積的量度
	進展性評估 5
	
	

	
	
	
	
	
	
	25矩形面積(一)
	1.
學習長方形面積的概念。
2.
利用公式求長方形面積。
	3
	長方形和正方形卡紙
透明方格膠片
圖形紙
	活動：利用小正方形卡紙密鋪大長方形卡紙，說出所需數目
課業：二. 量度面積（一）
　　　三. 校園裏的設施#

練習：一和四
討論：1.求長方形面積的計算公式
　　　2.校園裏其他長方形的設施
探究：大長方形內共有多少個大小不同的長方形？
家課：練習二十五和習作二十五
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	26矩形面積(二)
	學習正方形面積的概念和計算公式。
	2
	大小不同的正方形卡紙
	活動：利用小正方形卡紙密鋪大正方形卡紙，說出所需數目
課業：一. 量度面積（二）#

　　　二. 小階磚
討論：1.求正方形面積的計算公式
　　　2.小正方形能密鋪大正方形的條件
探究：大正方形內共有多少個大小不同的正方形？
家課：練習二十六和習作二十六
	(二十八)

矩形面積
	
	
	



＃ 附有平行課業

家課內的練習和課業可因應教學需要改為堂課

	日期
	週次
	學習
範疇
	學習目標
	學習重點
	學習單元/

單位
	課次/課題
	學習內容
	節數
	資源
	活動/課業/練習
	教育
電視
	學習
評估
	實際進度/教學檢討
	備註

	
	
	數據處理
	1.
增強學生製作及解釋較複雜的複合棒形圖的能力。
2.
增強學生搜集數據製成圖像來建立及解決問題的能力。
	1.
表達及解釋複合棒形圖。
2.
理解平均數的意義及從棒形圖估計統計數據的平均值。
	D2統計圖像
D2-2

棒形圖和複合棒形圖
	27棒形圖
	複習簡單棒形圖：
1.直條；
2.橫條。
	3
	方格紙
顏色筆或顏色紙條
量度用具
	活動：1.統計測驗成績，製作棒形圖
　　　2.分組量度體高，製作棒形圖
課業：麵包的銷量
討論：1.最喜歡吃哪一種麵包？
　　　2.製作後的統計圖
家課：練習二十七和習作二十七
	
	進展性評估 6
	
	

	
	
	
	
	
	
	28複合棒形圖
	1.
學習複合棒形圖的概念。
2.
比較兩種複合棒形圖。
	3
	方格紙
顏色筆或顏色紙條
	活動：統計喜愛的顏色，製作複合棒形圖
課業：圖書館#

討論：比較兩種複合棒形圖的作用和優劣點
家課：練習二十八和習作二十八
	(二十九)

複合棒形圖
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	總複習
	複習1-28課的學習內容。
	2
	
	課業：八. 圖形板
　　　九. 手工紙
練習：一至七
	(三十)

解題的方法
	總結性評估 4
	
	

	
	
	度量
	增強學生理解十進制度量衡單位的關係的能力。
	1.
理解十進制度量衡單位的化聚，以千進的為重心。
2.
選擇和應用十進制度量衡單位解決問題。
	增潤項目
十進制度量單位的化聚
	29十進制度量單位的化聚
	理解十進制度量衡單位的化聚和應用。
	3
	度量衡用具和圖片
	活動：心算比賽
練習：一至三
討論：心算時要注意的地方
家課：練習二十九和習作二十九
	(二十五)

十進制與你
	
	
	



＃ 附有平行課業

家課內的練習和課業可因應教學需要改為堂課
註：1.本計劃表依課次編寫，教師可視乎需要而調動，靈活處理。
　　2.各學習評估的重點，見「數學科學習表現紀錄總表」。
