常識科教學計劃表

三年級  第3冊

日期
週次
單元
課次
課題
節數
學習目標
活           動
教具
教育
電視
家課
備註








階段
內容
目的







一  水
1
水的用途

1. 3
認識水對植物的重要性
認識水的不同用途
引起動機
想像沒有水對家裡的小動物和盆栽的影響
帶出水的重要性

工作紙

節目編號：十六

習作簿
第1課









學習發展
2. 說出我們是否需要水分
3. 舉出我們需要喝水的不同情況
4. 說說水對我們身體的好處

5. 舉出水的其他用途

6. 從圖中分辨出日常生活中有運用到水的不同情況，並想像沒有水的後果
7. 讓學生知道我們每天都要喝水來補充身體所需的水分

8. 讓學生知道我們在何種情況下需要喝水

9. 讓學生知道水對我們身體的好處

10. 讓學生認識水的其他用途

11. 讓學生知道水的重要性












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
12. 留意水果及一些食品和飲品中是否含有水分

13. 說說當口渴時會從圖中選擇哪些飲品

14. 把一星期內的喝水量記錄下來，看看自己的喝水量是否足夠
15. 讓學生認識一些含有水分的食品和飲品

16. 讓學生知道應該選擇有益的飲料

17. 讓學生知道我們應該多喝水





日期
週次
單元
課次
課題
節數
學習目標
活           動
教具
教育
電視
家課
備註








階段
內容
目的







一  水
18. 2
水的三態

19. 4
20. 認識水的三種形態

21. 認識水的三種形態的循環變化

引起動機
說出自己製造冰粒的經驗


帶出水會隨著溫度變化而改變形態的概念
水

不同形狀的
透明容器

電熱水煲

燒杯

三腳架

酒精燈
（或本生燈）

鐵絲網墊

冰粒

22. 鏡子

習作簿
第2課









學習發展
23. 說說製造冰粒的過程及水受熱的過程

24. 說說水的不同形態

25. 分辨水在不同形態下是否有固定的形狀

26. 從實驗中觀察水的三種形態所構成的有趣關係
27. 讓學生認識水中液態變成固態及由液態變成氣態的過程

28. 讓學生認識水的三種不同的形態

29. 讓學生認識水在不同形態下不一定有固定的形狀

30. 讓學生認識水的循環變化












學習總結
閱讀課文
31. 歸納從活動所學知識












深究及應用
說說冰凍飲品表層布滿小水點的原因

32. 說說把剛洗過的衣服放在陽光下曬晾，衣服會漸變乾爽的原因

33. 認識果汁冰條的製法，並嘗試自製果汁冰條
34. 讓學生知道空氣中的水蒸氣遇到溫度較低的表面時，便會凝結成水點

讓學生知道水分會被陽光蒸發

35. 讓學生嘗試自製果汁冰條





日期
週次
單元
課次
課題
節數
學習目標
活           動
教具
教育
電視
家課
備註








階段
內容
目的







一  水


3
大自然中的水

4
36. 認識雲、霧、露的形成
37. 認識霧對我們生活的影響

38. 認識大自然中水的循環


引起動機
說說防潮劑或抽濕機所吸取的水分的來源
讓學生知道空氣中含有水分，從而引起學生對認識大自然中的水的興趣
鏡子
玻璃杯

熱水

酒精燈

三腳架

鐵絲網墊

燒杯兩隻

39. U型玻璃管
漏斗

雲霧露形成掛圖

高映片

工作紙


節目編號：十七

習作簿
第3課









學習發展
40. 說說於春夏間的清晨，在草地上行走會弄濕鞋面的原因
41. 根據實驗，說說露形成的原因

42. 藉著打開冰箱的現象，說說霧形成的原因

43. 說說霧對交通造成的影響
44. 說說雲和雨的形成過程

45. 從實驗中了解雲和雨形成的循環過程

46. 看看大自然中水的循環
47. 讓學生知道空氣中的水蒸氣凝結成露會附在草上，所以我們在草地上走便會弄濕鞋面

48. 讓學生知道露形成的原因

49. 讓學生認識霧形成的原因
50. 讓學生認識霧對交通所造成的影響

51. 讓學生認識雲和雨的形成過程

52. 讓學生知道雲和兩的形成是循環不息的

53. 讓學生認識大自然中水的循環












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
54. 實驗：把一小碟水放在窗邊，看看水會不會被蒸發

55. 在圖中適當地方畫上小水點，並想想圖中一些現象與哪種自然現象相似
56. 讓學生透過實驗了解水會被蒸發成水蒸氣

57. 鞏固學生對大自然中水的循環的認識








4
本港食水的供應

3
58. 認識本港食水的來源

59. 列舉本港主要的水塘

60. 認識本港食水供應的情況


引起動機
說出食水的來源
引起學生對食水供應的興趣
61. 香港主要水塘
分布圖
工作紙



習作簿
第4課










學習發展
62. 說出香港食水的來源

63. 認識本港的一些主要水塘

64. 說出負責香港食水供應的政府部門名稱

65. 說說本港食水供應的過程
66. 讓學生認識香港食水的來源

67. 讓學生認識本港一些主要水塘
68. 讓學生認識負責香港食水供應的政府部門
69. 讓學生認識本港食水供應的過程












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
70. 說說水塘的其他用途

71. 說出負責提供沖廁用水的政府部門名稱
72. 讓學生認識水塘的其他用途

73. 讓學生認識負責提供沖廁用水的政府部門





日期
週次
單元
課次
課題
節數
學習目標
活           動
教具
教育
電視
家課
備註








階段
內容
目的







一  水


5
食水的處理和使用

4
74. 認識本港食水處理的過程

75. 認識節約用水的重要性


引起動機
說說圖中孩子飲用未經處理的水的行為是否正確
讓學生知道飲用未經處理的水會影響健康
燒杯
燒瓶
漏斗

濾紙

76. 麵粉
黃豆

工作紙


節目編號：十八

習作簿
第5課
單元評估
77. 滲透課程：環保教育
專題設計









學習發展
78. 從實驗中觀察含有雜質的水經簡單處理後的變化

79. 看圖認識本港食水的處理過程

80. 從圖中選出自己平日飲用食水的習慣

81. 說說降雨量少對我們生活的影響

82. 說說節約用水的方法
83. 讓學生初步認識水要經處理的原因

84. 讓學生認識本港食水的處理過程

85. 讓學生知道我們應該習慣把水煮沸後才飲用

86. 讓學生知道降雨量少對我們生活的影響

87. 讓學生認識節約用水的方法












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
88. 說說氯氣和氟化物應用在我們日常生活中的一些例子

89. 統計班中同學飲水的習慣
90. 跟家長一起查閱水費單，看看家中的用水量

91. 創作有關「珍惜食水」的標語及舉辦「節約用水」海報設計比賽
92. 讓學生認識氯氣和氟化物應用在我們生活中的一些例子

93. 讓學生認識班中同學飲水的習慣

94. 讓學生知道自己家中的用水量
95. 讓學生發揮創作能力，並知道節約用水的重要







二  植物世界


6
植物的分類
2
96. 認識不同種類的植物

97. 認識一些植物的分類方法


引起動機
說出自己喜歡吃的水果和蔬菜
讓學生認識植物可分為水果類和蔬菜類
多功能圖卡
工作紙



習作簿
第6課










學習發展
98. 說出在家裡栽種的植物，以及不同植物在形態上的異同

99. 觀察路旁或公園裡較常見到的植物

100. 認識植物不同的生長環境
101. 讓學生想想植物是否都是綠色的

102. 辨別一些會開花的和不會開花的植物
103. 讓學生認識不同的室內植物以及它們形態的特徵

104. 讓學生認識一些在路旁或公園裡較常見到的植物

105. 讓學生知道有些植物生長在泥土中，有些生長在水中

106. 讓學生認識一些綠色和非綠色的植物

107. 讓學生認識一些會開花的和不會開花的植物












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
108. 指出圖中會落葉的植物

109. 把學校附近其中一種植物的名稱和特徵，記錄下來
110. 讓學生認識一些會落葉的植物

111. 訓練學生的觀察及辨別能力





日期
週次
單元
課次
課題
節數
學習目標
活           動
教具
教育
電視
家課
備註








階段
內容
目的







二  植物世界


7
植物的基本需要
3
知道植物生長需要水分、陽光和空氣

引起動機
預測圖中植物將會變成的樣子
讓學生知道水對植物生長的重要性，從而引入本課主題


習作簿
第7課









學習發展
112. 從實驗中驗證植物是否需要水

113. 解釋窗台上的植物向窗外生長的原因，並從實驗中驗證植物是否需要陽光

114. 解釋圖中水草出現氣泡的原因，及從實驗中驗證植物是否需要空氣

115. 說說水塘附近的植物長得特別茂盛的原因
116. 讓學生知道植物生長需要水

117. 讓學生知道植物生長需要陽光
118. 讓學生知道植物生長需要空氣
119. 讓學生知道水塘附近的植物可以吸收充足的陽光、水分和空氣，所以生長得特別茂盛












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
120. 討論花盆底部的洞口的用途
121. 讓學生想想實驗中的葉子會否枯死

122. 畫出圖中植物的生長路線
123. 讓學生知道花盆底部的洞口是有透氣和疏水作用的
124. 讓學生知道植物缺乏空氣便不能生存

125. 讓學生進一步明白植物的趨光性








8
植物的各部分和功能

3
126. 認識植物的各個主要部分

127. 認識植物各個部分的主要功能


引起動機
說出梨子是植物的哪一部分

讓學生認識植物可分為不同的部分
各種不同
種類的蔬菜
工作紙


節目編號：二十

習作簿
第8課










學習發展
128. 從圖中觀察植物的各個主要部分

129. 說說植物的花朵和果實的功用
130. 說說植物的根會向地下和四周生長的原因

131. 透過實驗看看植物的莖是否能輸送水分和養分

132. 認識植物自製食物所需的條件
133. 讓學生認識植物各個主要部分
134. 讓學生認識植物的花朵和果實的功用

135. 讓學生知道植物的根會向地下和四周生長的原因

136. 讓學生知道植物可透過莖部輸送水分和養分

137. 讓學生初步認識「光合作用」












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
138. 觀察不同植物的葉、莖和根的形態

139. 辨別我們日常吃的蔬菜屬於植物的哪一部分
140. 讓學生認識不同植物的葉、莖和根的分別

141. 讓學生知道日常所吃的蔬菜是來自植物的不同部分





日期
週次
單元
課次
課題
節數
學習目標
活           動
教具
教育
電視
家課
備註








階段
內容
目的







二  植物世界

9
植物的生長

2
認識植物的生長過程

引起動機
讓學生重溫植物各部分的名稱
引起學生對認識植物生長的興趣
透明容器
濕棉花

綠豆

紅蘿蔔

小碟

水



習作簿
第9課









學習發展
142. 切開一些果實，並觀察裡面的構造

143. 觀察蠶豆的生長過程，並將生長過程編排次序

144. 討論植物是否全都由種子生長而成
145. 讓學生知道果實裡面有種子
146. 讓學生認識蠶豆的生長過程
147. 讓學生知道植物不是全都由種子生長而成












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
148. 觀察綠豆發芽後生長的情況

149. 把紅蘿蔔的頂部切下來，進行種植，並觀察它的生長情況
150. 讓學生觀察綠豆的生長情況

151. 讓學生觀察紅蘿蔔的生長情況








10
植物與生活

3
認識植物對人類生活的重要性

引起動機
說說昨晚吃過的東西
從我們所吃的蔬果類食物中，讓學生知道植物與我們的生活有密切關係
工作紙

節目編號：二十一

習作簿
第10課

單元評估








學習發展
152. 舉出屬植物或由植物加工製成的食物

153. 舉出利用植物製成的日用品
154. 舉出人們喜歡栽種植物的地方
155. 想想如果世界上沒有了植物的後果

156. 分辨圖中小孩的行為是否正確
157. 讓學生認識一些常吃的植物和由植物加工製成的食物

158. 讓學生認識一些利用植物製成的日用品

159. 讓學生認識植物有美化環境、清新空氣的作用

160. 讓學生知道愛護植物的重要
161. 讓學生知道要愛護植物












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
162. 認識植物的其他用途

163. 分辨自己是否能做到圖中的事情

164. 說說自己是否喜歡參加「環保大使」活動
165. 讓學生認識植物的其他用途

166. 讓學生養成環保習慣
167. 加強學生的環保意識





說明：


教師可因應實際情況調整教學節數。


表中「引起動機」相對於課本「齊來準備」，「學習發展」相對於「多多思考」，「學習總結」相對於「好好學習」，「深究及應用」相對於「齊齊活動」。
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