常識科教學計劃表

二年級  第4冊

日期
週次
單元
課次
課題
節數
學習目標
活           動
教具
教育
電視
家課
備註








階段
內容
目的







三  善用餘暇
11
餘暇活動知多少

4
1. 認識一些在餘暇時可選擇的活動
2. 認識一些因科技發展而產生的活動
引起動機
說出自己認識的餘暇活動名稱
帶出餘暇活動的話題


習作簿
第11課









3. 學習發展
4. 填寫一項經常會進行的餘暇活動和它的特色
5. 看圖辨別：分辨靜態和動態活動
6. 看圖思考：圖中的活動有何共通之處
7. 看圖思考：圖中的活動方式和上題相比，有何不同
8. 看圖說說：生於古代的孩子能否進行圖中的活動
9. 測試學生對自己經常會進行的餘暇活動的了解程度
10. 介紹一些靜態和動態的餘暇活動
介紹一些觀賞性的餘暇活動

介紹一些製作性的餘暇活動

11. 使學生瞭解活動會不斷隨社會進步而轉變，帶出因科技發達而產生的餘暇活動












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
看圖討論：參與和科技有關的餘暇活動時要注意的事項
讓學生知道一些參與這類活動時，注意事項的重要。








12
時間巧分配
12. 4
13. 掌握適當地分配活動時間的重要性
14. 鼓勵學生適當地利用時間來進行活動
引起動機
說說是否明白「讀書時讀書，遊戲時遊戲」這句話的含義
引起分配時間的話題
高映片


習作簿
第12課










15. 學習發展
16. 看圖討論：說出圖中孩子懂不懂分配時間及我們應不應該這樣做
17. 說出圖中男孩不適當分配時間的不良影響
18. 說出圖中女孩是否懂得分配時間
19. 引發學生認識分配時間的重要

20. 從反面例子說明不適當分配時間的壞處
21. 從正面例子說明適當分配時間的好處












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












22. 深究及應用
23. 看圖討論：沉迷某種遊戲或活動的不良影響
24. 記錄和討論：記錄三日之內的活動時間，與同學比較和討論分配時間的重要
25. 使學生明白不應沈迷某一種活動
26. 強化學生對課文的理解，並懂得怎樣分配時間





日期
週次
單元
課次
課題
節數
學習目標
活           動
教具
教育
電視
家課
備註








階段
內容
目的







三  善用餘暇
13
電視節目的選擇
27. 4
28. 知道電視節目與我們生活的關係
29. 懂得選擇適合的電視節目
30. 懂得安排收看電視節目的時間
引起動機
說出餘暇時較多進行甚麼活動
讓學生知道收看電視節目是我們經常會進行的餘暇活動
工作紙
電視播映時間表

習作簿
第13課
單元評估








31. 學習發展
32. 看圖作答：說出自己平時多看哪類電視節目
33. 說出收看電視節目對我們的好處
34. 說出哪些電視節目不適合兒童獨自收看

35. 寫出自己最喜愛收看的電視節目及是否也是爸媽喜愛的
36. 填寫自己在平日和假日每天看電視所花的時間
37. 看圖判斷：比較哪個孩子懂得分配時間收看電視
38. 使學生認識不同類型的電視節目
39. 使學生認識收看電視節目的好處

40. 使學生認識要選擇適合兒童收看的電視節目
41. 使學生明白與家人一起收看電視，除可理解內容外，也可分享家庭之樂

42. 使學生思考自己是否安排適當的時間去收看電視
43. 使學生懂得適當分配時間收看電視












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
利用電視播映時間表配合兩天的餘暇時間，設計會收看的電視節目表
讓學生實踐課文所學，學會適當分配時間收看電視節目







四  熱
14
物體的冷熱和量度
44. 2
45. 認識一些日常生活中能發熱的物體
46. 知道一些能發光的物體大都能發熱
47. 知道溫度計能準確地量度冷熱
引起動機
說說站在猛烈陽光下的感受
引發學生對發熱物體的討論
螢光棒
蠟燭
三隻水杯
溫度計
體溫計
寒暑表
工作紙

習作簿
第14課










48. 學習發展
49. 看圖推論：說出圖中的物體怎樣產生熱
50. 看圖推測：說出圖中的物體怎樣產生熱
51. 看圖討論：說出圖中發熱物體的共同點
說出人的皮膚能否分辨冷熱

52. 實驗：將左右手的手指分別放進冰水、溫水和自來水中，說出手指的不同感覺；並作出結論

53. 看圖認識一些常見的溫度計
54. 看圖推論：說出溫度計怎樣顯示出溫度；並解釋溫度計內的液柱變化
55. 使學生認識一些燃燒生熱的物體
56. 使學生認識一些利用電力生熱的物體
57. 使學生知道一些能發光的物體大都能發熱
58. 使學生認識人的皮膚有分辨冷熱的功能
使學生知道皮膚不能準確地分辨冷熱

59. 使學生知道溫度計能準確地量度冷熱

60. 使學生知道溫度計能夠準確測量溫度












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












61. 深究及應用
說出摩擦手掌後的感受

62. 用溫度計量度課室和操場的溫度，並加以記錄
63. 使學生認識「鑽木取火」是利用摩擦產熱的原理
64. 使學生實踐所學，學習使用溫度計





日期
週次
單元
課次
課題
節數
學習目標
活           動
教具
教育
電視
家課
備註








階段
內容
目的







四  熱
15
熱脹冷縮
65. 3
66. 知道物件受熱會膨脹，受冷會收縮
67. 認識一些常見的熱脹冷縮現象
引起動機
思考：溫度計的液柱隨著溫度改變而上升和下降的原因
讓學生認識溫度計液柱變化的原因
溫度計
水盆
熱水瓶
乒乓球


習作簿
第15課









學習發展
68. 看圖推論：說出令凹陷的乒乓球回復原狀的方法
69. 看圖推論：說出打開緊閉的瓶蓋的方法

70. 實驗：觀察金屬球在受熱和受冷後的體積變化，並找出原因
71. 看圖思考：說出圖中設施設計上的特點和這樣設計的原因
72. 以日常生活例子使學生明白物體受熱會膨脹

73. 同上

74. 使學生進一步明白物體受熱會膨脹，受冷會收縮
75. 使學生認識一些日常生活應用熱脹冷縮的例子












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
76. 討論：架空電線大部分時間為何會微微下垂
使學生對熱脹冷縮的原理有更深刻印象








16
熱的傳導

3
77. 知道熱會從物體較熱的一端傳到較冷的一端
78. 知道金屬是良好的導熱體
79. 知道非金屬是不良好的導熱體
引起動機
手持金屬湯匙，把湯匙放在熱水中，說說有甚麼感覺
以小實驗引起學生認識熱會傳導的興趣
一隻水杯
金屬小湯匙

熱水
80. 同等長度的
鐵棒、玻璃棒
和塑膠棒
盛水器皿
工作紙
錄音帶

習作簿
第16課










學習發展
81. 實驗：把大頭釘用蠟黏在銅棒上，在棒的前端加熱，觀察結果，並解釋這現象
82. 實驗：把大頭釘用蠟黏在金屬片上，在中央位置加熱，觀察結果；並討論熱的傳導方向
83. 實驗：觸摸放在熱水中的鐵棒、玻璃棒和膠棒，找出良好和不良的導熱體
84. 討論：很多煮食器具都用金屬製成，而手柄卻用塑膠製成的原因
85. 使學生知道熱會從物體較熱的一端傳到較冷的一端

86. 使學生知道熱的傳送是向四方八面的

87. 使學生知道金屬是良好的導熱體；非金屬是不良的導熱體

88. 使學生進一步了解不同導熱體在生活上的應用












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
89. 說說坐在地鐵列車的長椅上一段時間後，座位變得溫暖的原因
90. 討論在夏天時，睡涼蓆的感受
91. 使學生從生活上的應用進一步認識金屬是良好的導熱體

92. 使學生從生活上的應用進一步了解非金屬是不良的導熱體





日期
週次
單元
課次
課題
節數
學習目標
活           動
教具
教育
電視
家課
備註








階段
內容
目的







四  熱

17
熱和生活

2
93. 認識熱和生活的關係
94. 知道使用發熱器具時要避免燙傷
引起動機
說出自己家中有哪些發熱的家庭電器
引起學生注意熱和生活的密切關係
連碟茶杯
95. 剪報

畫紙
工作紙


習作簿
第17課
單元評估








學習發展
96. 熱在家居生活中的用途
97. 看圖討論：找出不小心使用熱的後果
98. 分享經驗：曾否被家居發熱的用品燙傷
99. 討論怎樣可以避免燙傷
100. 使學生認識熱的用途
101. 使學生知道使用發熱器具時要避免燙傷
102. 引起學生對家居安全的關注

103. 培養學生注意安全的習慣












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
104. 學習拿起熱的器皿的安全辦法

105. 設計一個防止燙傷的警告標誌
106. 讓學生學習怎樣安全地使用發熱器皿
107. 訓練學生的思考及創造能力







五  天氣
18
天氣的變化
3
108. 知道一些常見的天氣現象
109. 知道一些影響天氣變化的因素
引起動機
說說自己喜歡怎樣的天氣
帶出本課主題：天氣
高映片
畫紙
110. 水桶

量杯
工作紙

習作簿
第18課










學習發展
111. 舉例說出一些常見的天氣現象

112. 看圖辨別分別代表不同天氣現象的標誌
113. 看圖思考：想想不同日子的天氣會否相同
114. 進行圖中的量度和觀察方法，思考天氣的變化會受哪些因素影響
115. 使學生知道天氣可簡單分為：晴天、陰天和雨天
116. 使學生認識不同天氣現象的標誌
117. 使學生知道天氣會變化

118. 使學生認識影響天氣變化的因素












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
119. 說說一天內天氣的變化情況
120. 記錄一星期內的天氣陰晴變化
121. 鼓勵學生留意天氣的變化
122. 鼓勵學生養成每天留意天氣的習慣





日期
週次
單元
課次
課題
節數
學習目標
活           動
教具
教育
電視
家課
備註








階段
內容
目的







五  天氣
19
天氣的預測和報告
123. 3
124. 知道天文台是負責預測及報告天氣的政府機構
引起動機
思考：說出日常的天氣資料從哪兒而來
直接引起學生對本課主題——天文台的討論
錄影帶


習作簿
第19課









學習發展
125. 看圖思考：說出天文台的主要工作
126. 看圖推想：說出天文台怎樣預測和記錄天氣，及圖中的儀器提供哪些天氣資料
127. 說說天文台發佈天氣資料的重要性
128. 說出我們知道天文台發出的天氣資料的途徑
129. 向學生介紹天文台的主要工作

130. 使學生認識天文台怎樣預測和記錄天氣

131. 使學生知道天文台發佈的天氣報告對我們日常生活的重要
132. 使學生了解獲取天文台天氣資料的途徑












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
133. 記錄今日天文台發出的天氣資料

134. 角色扮演：扮演電視台的天氣報告員報告天氣
135. 加深學生認識天文台發出的各項天氣資料，並學習記錄天氣的方法
136. 透過扮演活動，讓學生瞭解天氣報告對日常生活的重要








20
天氣警告訊號

137. 4
138. 分辨一些有關天氣情況的警告訊號
引起動機
看圖作答：天文台會怎樣預早提醒我們在天氣惡劣時做好準備
引入介紹天氣警告訊號的主題
高映片
工作紙

習作簿
第20課










1. 學習發展
139. 看圖作答：說出圖中是甚麼天氣警告訊號和它們的含意，及當發出甚麼訊號，學校便要停課

140. 看圖作答：找出天文台在甚麼情況下會發出圖中的訊號；並說出它們的含意，及當發出甚麼訊號，學校便要停課
141. 看圖思考：想想天文台在遇到圖中的情況時會發出甚麼警告
142. 使學生認識暴雨警告訊號，及其對學校上課安排的影響

143. 使學生認識熱帶氣旋警告訊號，及其對學校上課安排的影響

144. 使學生多認識一些天氣警告訊號












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
討論在惡劣天氣下我們應該怎樣做
使學生知道在惡劣天氣下應採取的安全措施





日期
週次
單元
課次
課題
節數
學習目標
活           動
教具
教育
電視
家課
備註








階段
內容
目的







五  天氣
21
天氣對生活的影響
3
知道天氣會影響我們的生活
引起動機
說出在雨天中上學的感受
引起學生談論天氣與我們生活的關係的興趣
錄音帶

工作紙

習作簿
第21課









學習發展
145. 看圖舉說：說出一些天氣影響我們生活的例子
146. 看圖思考：說出怎樣的天氣才最適宜作圖中的活動；想想這些活動不能在惡劣的天氣下進行的原因
147. 看圖推想：想想在惡劣天氣下我們可參與甚麼活動
148. 分享因天氣轉變而更改活動計劃的感受
149. 使學生知道天氣的變化會影響我們的生活
150. 使學生明白不同的天氣會影響我們日常活動的選擇，而在惡劣天氣下絕不宜進行戶外活動

151. 向學生介紹一些在惡劣天氣下可進行的室內活動
152. 讓學生體會我們的生活計劃經常會受天氣變化的影響












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
說說在天氣惡劣的情況下，學校停課的原因及應留在安全地方的重要
使學生知道學校上課的安排會受惡劣天氣因素影響，及了解一些其他在惡劣天氣下可進行的室內活動








22
怎樣適應天氣
3
153. 知道一些適合在不同天氣時穿著的衣物
154. 知道一些適應天氣的科技產品
引起動機
說出校服要分為夏、冬季兩套的原因
以學生熟悉的事物——校服引入課題：我們會以不同的方式去適應天氣
工作紙
不同衣物、
用品名稱
字卡

習作簿
第22課

單元評估








學習發展
155. 看圖作答：說出我們的四季衣服有何不同
156. 說出圖中的衣物適合在哪些天氣下穿著
157. 看圖思考：說出我們怎樣利用科技產品來適應不同的天氣
158. 說說還有哪些用品可以幫助我們適應天氣的變化
159. 使學生認識一些適合在不同天氣穿著的衣物

160. 同上

161. 使學生認識一些適應天氣的科技產品
162. 使學生認識其他可以用作幫助適應天氣的科技產品












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
163. 看圖作答：為何較多人喜歡在夏天乘搭空調巴士
164. 看圖作答：判斷圖中人蒙頭大睡的睡姿是否適當
165. 使學生認識日常生活中一些幫助我們適應天氣的科技產品
166. 提醒學生在天氣寒冷時，仍要注意保持正確的睡眠習慣





說明：


教師可因應實際情況調整教學節數。


表中「引起動機」相對於課本「齊來準備」，「學習發展」相對於「多多思考」，「學習總結」相對於「好好學習」，「深究及應用」相對於「齊齊活動」。
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