常識科教學計劃表

一年級  第3冊

日期
週次
單元
課次
課題
節數
學習目標
活           動
教具
教育
電視
家課
備註








階段
內容
目的







一我們的學校
1
我們的學校
4
1. 認識自己學校的地址和附近環境

2. 能善用學校附近的設施
3. 建立安全意識和危機感
引起動機
把自己學校的名稱寫在圖畫裡，並說說上學途中見到的景物
以情境圖引起學生討論，帶出認識自己學校環境的興趣
香港全境圖

本校附近設施
的照片

工作紙



習作簿
第1課









學習發展
4. 辨別自己的學校在哪裡

5. 說出自己的學校在哪一個地區
6. 說出自己的學校在哪一條街道
7. 看圖辨別：自己學校附近的景物

8. 看圖辨別：自己學校附近的設施

9. 看圖辨別：自己學校附近的交通設施

10. 說說我們為甚麼要認識學校附近的環境和設施
11. 讓學生認識自己的學校在哪裡
12. 讓學生認識自己學校所屬的地區

13. 讓學生認識自己學校所屬的街道

14. 讓學生認識自己學校附近的景物

15. 讓學生認識自己學校附近的設施，並能夠加以善用

16. 讓學生認識自己學校附近的交通設施，並能夠加以善用


17. 讓學生知道我們要認識學校附近環境和設施的原因












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
18. 角色扮演：扮演迷途的學生向警察講述自己學校的資料

19. 辨別自己學校附近有沒有圖中的景物，並說出在這些地方要注意甚麼
20. 加深學生對自己學校的地址和周遭環境的認識

21. 讓學生認識自己學校附近有危險性的地方，從而建立安全意識和危機感








2
校舍和設施


3
22. 認識自己學校的校舍特色和校內設施

23. 認識校內的設施對學校生活的影響


引起動機
觀看和說說自己學校的外貌
讓學生認識自己學校的外貌
圖畫紙

一些學校的
設施和器材

習作簿
第2課










學習發展
24. 辨別自己學校的校舍跟圖中哪一間相似，並說說自己學校的校舍特色

25. 說出圖中設施的用途，並想想自己學校有沒有這些設施

26. 辨別自己學校有沒有圖中的設施或器材

27. 說說校內的設施和器材對學習有甚麼幫助
28. 讓學生認識自己學校的校舍特色
29. 讓學生認識學校各個特別室和場地的用途

30. 讓學生認識學校的各項設施和器材

31. 讓學生認識校內的設施和器材對學習的幫助












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
32. 角色扮演：扮演學生代表向客人介紹校內的設施

33. 調查：自己學校設施的資料
34. 加深學生對校內設施的認識
35. 讓學生認識本校一些設施的數目





日期
週次
單元
課次
課題
節數
學習目標
活           動
教具
教育
電視
家課
備註








階段
內容
目的







一我們的學校
3
學校的成員


3
36. 認識學校的成員和他們的職責
37. 學習做個盡責的好學生


引起動機
辨別圖中哪些人是學校的成員
讓學生認識學校的成員
本校各類成員
人數統計表

訪問記錄表

工作紙



習作簿
第3課









學習發展
38. 說出校長的工作

39. 說出文員的工作

40. 說出哪些人負責做圖中的學校工作

41. 看圖作答：說出老師在教學以外的工作

42. 看圖作答：說出怎樣才可以做個好學生
43. 讓學生認識校長的工作

44. 讓學生認識文員的工作

45. 讓學生認識校工的工作
46. 讓學生認識老師的工作
47. 讓學生認識學生的責任，從而學習做個盡責的好學生












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
48. 訪問老師、文員或校工，了解他們的工作情況，並作口頭報告

49. 依照自己學校的情況填寫表格
50. 加深學生對老師、文員和校工的工作的認識
51. 加深學生對自己學校的校長和老師的認識








4
課堂內外


3
52. 認識課堂活動和課外活動的特點

53. 認識學校的安全守則

54. 培養進行活動時注意安全的態度
引起動機
說出自己最喜歡的科目及上課以外的學習活動
引入介紹課堂活動和課外活動
本校舉行課外
活動的照片



習作簿
第4課










學習發展
55. 說出圖中兩種活動的分別
56. 辨別圖中哪些是課堂活動
57. 看圖作答：說出參加課外活動時要注意哪些安全守則
58. 說出進行課堂活動時要注意安全的原因
59. 看圖作答：說出在學校裡有哪些情況需要注意安全
60. 讓學生認識課堂活動和課外活動的分別

61. 讓學生能分辨課堂活動和課外活動

62. 讓學生認識參加課外活動時的安全守則，從而培養注意安全的態度

63. 讓學生認識進行課堂活動時要注意安全的原因，從而提高安全意識

64. 讓學生認識學校的安全守則，從而培養注意安全的態度












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
65. 統計班上同學最喜歡的科目
66. 說說自己最喜歡的課外活動及從那活動中學到些甚麼
67. 讓學生知道哪一科目最受班上同學歡迎

68. 讓學生從同學的實際例子中，明白到參加課外活動的好處





日期
週次
單元
課次
課題
節數
學習目標
活           動
教具
教育
電視
家課
備註








階段
內容
目的







一  我們的學校


5
遵守校規


3
69. 認識一些學校規則

70. 培養遵守校規的態度
引起動機
說說學校「風紀生」做些甚麼工作
讓學生認識風紀生的工作是維持秩序，從而引入介紹校規
學生手冊

畫紙

小紙盒

工作紙



習作簿
第5課









學習發展
71. 說說自己能否做到圖中的好行為

72. 看圖作答：說出在圖中的環境中，學生要遵守哪些規則
73. 讓學生認識一些校規
74. 讓學生認識在不同環境中要遵守的校規












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
75. 角色扮演：扮演老師向新同學講解學校的規則

76. 觀看圖中螞蟻搬動食物的情形，說說它們的秩序怎樣
77. 加深學生對校規的認識

78. 讓學生知道秩序良好的重要性








6
愛護學校
4
79. 認識使用學校設施時應注意的事項

80. 認識一些與學校成員相處的方法

81. 培養愛護學校的態度
引起動機
說出圖中的孩子有甚麼不對的地方
利用反面教材，引入講解愛護學校的概念
工作紙

錄音帶



習作簿
第6課










學習發展
82. 看圖作答：說出使用學校設施時應注意的事項

83. 看圖作答：勸告圖中不愛護學校公物的同學

84. 說出圖中的行為可以幫助學校裡哪些員工減輕辛勞的工作

85. 說出自己能否做到尊敬老師和友愛同學

86. 說出遇到圖中的情況，自己會怎樣做
87. 讓學生認識使用學校設施時應注意的事項

88. 讓學生知道哪些是不愛護學校的行為，避免犯錯

89. 讓學生認識和校工合作的方法
90. 培養學生尊敬老師和友愛同學的態度

91. 讓學生認識友愛同學的方法












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
92. 舉行課室座位清潔比賽

93. 說說為甚麼會有圖中的情況出現

94. 說說如果自己是圖中的人物，會有怎樣的感受
95. 培養學生愛護學校的態度

96. 讓學生知道不愛護學校公物的後果

97. 培養學生與學校成員合作的態度





日期
週次
單元
課次
課題
節數
學習目標
活           動
教具
教育
電視
家課
備註








階段
內容
目的







二我喜愛的活動


7
課餘活動好處多
3
98. 認識課餘活動對身心的好處

99. 培養參加課餘活動的習慣
引起動機
分享疲倦時進行活動的經驗
讓學生認識課餘活動有助消除疲倦


習作簿
第7課









學習發展
100. 說說自己喜歡參加哪些課餘活動，並說出原因

101. 說出自己曾經參加圖中哪些課餘活動

102. 說出參加圖中的課餘活動有甚麼好處

103. 幫助圖中的小朋友選擇一些課餘活動
104. 讓學生分享參加課餘活動的樂趣

105. 讓學生認識一些不同種類的課餘活動

106. 讓學生認識參加一些課餘活動的好處

107. 讓學生認識不同的課餘活動各有不同的好處












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
記錄自己在過去一周內進行的課餘活動
讓學生檢討自己有否參加適量的課餘活動








8
課餘活動的種類


4
108. 認識一些戶內活動和戶外活動

109. 認識戶內活動和戶外活動的好處


引起動機
說說圖中小朋友進行活動的地方有甚麼不同
讓學生認識課餘活動可分為戶內和戶外兩類
不同課餘活動
(包括戶內和
戶外的)圖片

工作紙



習作簿
第8課










學習發展
110. 說出有哪些活動可以在家裡進行

111. 說出一些可進行戶內活動的地方

112. 看圖辨別：哪些課餘活動要在戶外進行

113. 看圖作答：說出進行戶外活動的好處

114. 看圖作答：說出進行戶內活動的好處
115. 讓學生認識一些戶內活動

116. 讓學生認識一些可進行戶內活動的地方

117. 讓學生認識一些戶外活動

118. 讓學生認識進行戶外活動的好處

119. 讓學生認識進行戶內活動的好處












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
填表：統計班裡同學最喜愛的課餘活動
讓學生知道哪些課外活動較受班裡同學歡迎





日期
週次
單元
課次
課題
節數
學習目標
活           動
教具
教育
電視
家課
備註








階段
內容
目的







二我喜愛的活動


9
選擇合適的課餘活動


3
120. 認識選擇課餘活動的原則

121. 能選擇合適的課餘活動


引起動機
說說自己喜歡哪一種課餘活動
引入介紹如何選擇合適的課餘活動
錄音帶

工作紙



習作簿
第9課









學習發展
122. 說說圖中的課餘活動，為甚麼是有益身心的

123. 說出自己曾經參加圖中哪些課餘活動

124. 看圖辨別：說出圖中哪些課餘活動不需花費太多

125. 說出自己長大後，最喜歡進行圖中哪一項課餘活動
126. 讓學生認識一些有益身心的課餘活動

127. 讓學生認識一些富康樂性的課餘活動

128. 讓學生認識一些花費不多的課餘活動

129. 讓學生認識一些適合青少年人的課餘活動












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
130. 討論圖中小孩是否懂得選擇適當的課餘活動，並說出原因

131. 為圖中的小朋友提供一些選擇課餘活動的意見
132. 讓學生認識錯誤選擇課餘活動的害處

133. 讓學生學習如何選擇合適的課餘活動








10
注意安全和遵守規則


4
134. 認識在活動時注意安全的重要性

135. 認識在活動時避免發生危險的方法

136. 認識在活動時應遵守規則

137. 學習在活動時尊重別人的意見和喜好


引起動機
說說圖中哪些小朋友做錯了事及這樣做的後果
讓學生認識遊戲安全的重要性
飛行棋

波子棋

錄音帶

工作紙



習作簿
第10課










學習發展
138. 說說自己在課餘活動時意外受傷的經驗

139. 說說怎樣才可避免圖中的意外發生

140. 說說圖中兩種棋類遊戲的下棋規則

141. 討論要遵守各種活動規則的原因

142. 討論圖中哪一個運動員較討人喜愛

143. 把圖中五種課餘活動依喜愛的次序排列

144. 討論如果不喜歡玩同學介紹的遊戲應怎樣辦
145. 讓學生認識在課餘活動時要注意安全

146. 讓學生認識在課餘活動時可避免發生危險的方法

147. 讓學生認識進行活動時應遵守規則

148. 培養學生在進行活動時遵守規則的態度

149. 讓學生明白「友誼第一、比賽第二」的重要性

150. 培養學生尊重別人喜愛的活動的態度

151. 培養學生在活動時接受他人意見的態度












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
152. 設計一種簡單的戶內遊戲和遊戲規則

153. 根據剪報一則，討論防止意外發生的方法
154. 讓學生進一步認識遊戲規則的重要性

155. 讓學生進一步認識在課餘活動時可避免發生危險的方法





日期
週次
單元
課次
課題
節數
學習目標
活           動
教具
教育
電視
家課
備註








階段
內容
目的







三公園


11
公園裡的設施
4
156. 認識遊公園對身心的益處

157. 認識一些公園裡的設施及它們的用途


引起動機
分享到香港一些公園遊覽的經驗
引起學生對認識公園的用途和設施的興趣
高映片

一些學校附近的公園設施的相片

工作紙



習作簿
第11課
滲透課程：公民教育
專題設計








學習發展
158. 看圖作答：說出圖中的人在公園裡做甚麼

159. 討論遊公園對我們有甚麼好處
160. 說出一般公園裡的設施有甚麼用途

161. 說出大型公園裡的設施有甚麼用途
162. 讓學生認識公園的用途
163. 讓學生認識遊公園對身心的益處

164. 讓學生認識一般公園裡的設施及它們的用途

165. 讓學生認識大型公園裡的設施及它們的用途












學習總結
閱讀課文
歸納從活動所學知識












深究及應用
畫出一項自己希望在公園裡增加的設施
加深學生對公園裡的設施的認識





說明：


教師可因應實際情況調整教學節數。


表中「引起動機」相對於課本「齊來準備」，「學習發展」相對於「多多思考」，「學習總結」相對於「好好學習」，「深究及應用」相對於「齊齊活動」。








1
6
常識科教學計劃表  一年級  第3冊


