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本書特色

《高中中國歷史習作指導》是為配合本社出版的《高中中國歷史》課本而編寫的練習，目的為引導學生解答各個練習，讓老師和學生了解在教學日程中所得的成果，並作出適時回饋，促進學與教。本套《習作指導》分為「必修部分」和「選修部分」，適合中四至中六級學生使用。

本書的主要特色如下：

1.
配合課本主題
由課本內的「探究前哨站」、「思維訓練」、「觀點多角度」、「階段性評估」、「總結性評估（基礎篇）」和「總結性評估（跨單元篇）」彙集而成，緊扣課本主題。

2.
附有答題指引
大部分題目均設有「答題指引」，協助學生解構題目，並提供答題思考方向，引導學生有系統、有層次地解答問題。

3.
方便教學
把課本內的題目彙集成書，各類題目一目了然。老師可按學生的程度和需要選用合適的題目，方便教學。

4.
附有建議答案
本書附有建議答案，方便老師批改。
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第1題

2
資料二中三個處理殷民的建議，周武王採納了誰人的方案？認知

3
綜合以上資料，分析三個處理殷民的建議的利弊。綜合 分析
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第2題

2
你認為武王分封是否明智？綜合以上兩段資料，並援引史實加以說明。評鑑
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第3題

2
根據資料二和資料三，為甚麼周人不得不進行分封？理解 分析
  
3
你認同柳宗元所說，周初封建是大勢所然嗎？試援引史實抒發你的意見。
評鑑

第4題

2
根據資料二，周室以甚麼原則來訂立嫡長子？周室訂立嫡長子繼承制有何好處？ 分析
  

3
你認為周天子能否透過以上規制有效確立及鞏固自己的權位？試抒發你的意見。評鑑

第5題

2
承上題，你較認同何者的說法？試援引史實抒發你的意見。評鑑
   

第6題

2
承上題，這種分封方式有甚麼弊處？試參考資料三加以分析。分析
  

3
有謂「周代的封建制是一種良好的政治制度」，你同意嗎？試抒發你的意見。評鑑



甲部 單元一

第1題 (頁2-3)
1
周室建立之初勢力仍小，主要集中在渭河流域一帶，而商的殘餘勢力仍然相當龐大，對周室的管治構成威脅。其次，邊境民族的環伺，對周室也構成威脅。
2
武王採納了周公提出的方案。
3
＊姜尚的建議：好處是斬草除根，以絕後患，一勞永逸。弊處是比較殘暴，不得人心，未顧及當時形勢。
＊召公奭的建議：好處是較公平合理；弊處是比較殘暴，未顧及當時形勢。
＊周公的建議：好處是能顧及當時形勢，安撫殷民，防止叛亂。弊處是沒有徹底消滅殷人的勢力，容易留下後患。
第2題 (頁4-5)
1
羅香林：1. 封建能以「興滅國，繼絕世」的口號，重建過去已被人滅掉的部落或諸侯之國，因而得到大眾的擁護。2. 監視殷商，以達防患之效。3. 分封功臣和宗親，以屏藩王室，鞏固周室統治。 ／王玉哲：1. 東方還沒有大定下來，有些諸侯仍不能赴國。2. 引來三監之亂。
2
＊選答明智的，可指出當時周的實力不足以控制殷人和東方所有部落，封建可籠絡人心，並達到屏藩周室、酬報功臣等目的，是最適合的做法，並指出分封時已考慮到安撫和監視殷人的問題，說明分封是明智的。
＊選答不明智的，可強調分封殷人使殷勢力得以保存，伺機叛亂；三監不能發揮屏藩作用，反而參與叛亂；分封未能籠絡東方部落等問題，說明分封並不明智。
第3題 (頁6-7)
1
大部分諸侯國和周王朝有血緣和主從關係，中央與地方的關係比夏商以來的更密切。其次，這些諸侯國有一定的獨立性。
2
根據資料二，由於商朝勢力仍在，舊有的諸侯國，不一定臣服於周，所以周不得不進行分封以穩定局勢。根據資料三，周能滅商是因為有眾諸侯力量的支持，所以滅商後不得不分封這些諸侯以示酬報。
3
＊選答認同的，可指出周靠諸侯滅商，若不以分封作酬報，則難以服眾，影響管治。且夏商已行分封，周遂因循舊制，故周初封建是大勢所然。

＊選答不認同的，可指出周雖因應形勢而分封，但不可否定武王本身無封建之意，並強調封建與夏商不同，有加強中央與地方關係、拓展勢力之意，故周初封建既是大勢所趨，亦是聖人之意。
第4題 (頁8-9)
1
特點：強調等級差別和身分相稱，越高等級享受越豐。原因：能分統治者的身分和等級，有助維繫政治秩序。
2 原則：立嫡以貴不以長。好處：免除繼承權的爭執，有助維繫天子與諸侯的關係，鞏固周朝的統治。
3 ＊選答能夠的，可指出禮樂制度突顯等級差別和身分相稱，以天子為最高級，有助維繫政治、社會秩序。宗法制度確立繼承人身分，有法可依，避免爭執。由此確立和鞏固天子的權位，而諸侯亦願服從。
＊選答不能夠，可指出禮法只是形式，一般情況下可維持封建秩序以及天子與諸侯的關係，但實際上天子須依靠實力才能鞏固權位。若諸侯力量大於天子，禮法亦只是一紙空文。
第5題 (頁10-11)
1
錢穆認為周代封建的性質是一種侵略性武裝移民和軍事佔領，而它的作用是使周代的國家不斷的擴大與充實；許倬雲則認為周代封建的性質是人口的再編組，其作用是促進各個族裔之間的重新組合和文化融合，這標誌著中華民族逐漸摶成及壯大。
2
＊選答錢穆的，可指出從周初的兩次封建的情況來看，周人是不斷地向東方武裝殖民。第一次封建後，周人的勢力漸伸展至洛邑一帶，即黃河中游及中下游地區，到了第二次後，其勢力已東達海濱，伸展至黃河下游和淮河流域地區，版圖大大超過夏、商時期。此外，周人封建的動機甚為明顯，他們在分封時同時把周族人口和軍事力量移殖於新的領地，以加強對這些地方的控制。至於因分封後，民族雜處而產生融合，這不是周室的主要目的。
＊選答許倬雲的，可指出周代封建是一種人口再重編和向外殖民的行動。周室把土地和周人氏族整族授予諸侯，而各諸侯帶領著周人氏族移殖到新佔的領地，如此周人得以與當地的原居民糅合，促進族與族之間的文化交流和融合。經過兩次封建，不但一些中原地區的民族日趨融合，就是一些邊境民族也與周族融合起來。從這個意義來說，周代封建不應簡單地看成是民族之間的征服與被征服或軍事擴張而已。
第6題 (頁12-13)
1
兩次封建都是以分封姬姓及宗親為主，目的是要屏藩周室，鞏固統治。
2
久而久之，諸侯與天子之間的血緣關係越來越疏遠，「親親尊尊」無以為繼。其次，諸侯由於有獨立性，勢力日大，不再尊周天子，改朝換代之事自然發生。
3
＊選答同意的，可強調封建制有助穩定局勢、鞏固政權、擴展勢力，又利用置軍、命卿、朝覲等規制，加強中央與地方的關係，並配合禮樂、宗法制度，確立權位等級，並強調封建制度令周朝延祚八百餘年，達到長治久安，是良好的制度。
＊選答不同意的，可指出封建制度給予諸侯相當大的權力和獨立性，容易使他們坐大、叛亂，而且當封建制推行日久，天子與諸侯的血緣關係會日漸疏遠，並舉周初三監之亂和周衰時諸侯叛亂、不尊周室等例子，說明封建制度未能使周室長治久安，並非良好的制度。
（課本頁7）  





詳細答案可參考《問題詳解》





昔  





姜尚：臣認為應殺盡商族人民，以除後患。





召公奭：臣認為有罪者殺，無罪者活。


周公：臣認為應寬待殷民，讓他們繼續居住在原來的地方。 


據劉向《說苑．貴德》意譯和整理





1	根據資料一，西周立國之初面對甚麼威脅？理解 分析
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武王分封是否明智？


細閱以下資料，然後回答問題。


資料一


他（周武王）把過去已給人滅掉的部落或諸侯之國，用「興滅國，繼絕世」的口號，重新建立起來。……這在當時，曾得到大眾的擁護，而獲致第一步的成功。第二步是完成了對亡殷的防患工作，即所謂由「監殷」而封建的諸侯。第三步是以功臣開發邊區，「屏藩王室」而封建的諸侯，這使親親賢賢的工作也隨之成功了。


羅香林《中國民族史》





資料二


周武王東征滅商後，曾經進行分封，在黃河流域各地區，廣建侯衛。……但這次分封並沒有根本解決問題，因為東方還沒有大定下來，有些諸侯仍不能赴國。……周公第二次東征，費了很大的力氣，周公終於把武庚、三監和徐、奄、蒲姑聯合力量打敗了。


王玉哲《中國上古史綱》





1	根據以上資料，為何羅香林認為第一次封建是成功的，而王玉哲則認為第一次封建解決不了問題？理解








                                                                  


                                                                  


                                                                  


                                                                  


                                                                  


                                                                  


                                                                  


                                                                  


                                                                  





注意羅香林從周人分封的目的，論述其分封的成效。王玉哲則從周人第一次分封後，東方出現的形勢及三監的情況指出封建的問題。





1.問題的重心是判斷武王分封的做法是否明智。應集中討論第一次封建，從當時的實際情況、分封的目的和後果等方面，加以判斷和說明。


2.先表明自己的觀點，然後分析當時的實際情況和分封的目的，判斷分封能否達到這些目的。再針對相反意見提出駁論，最後作出總結，重申自己的觀點。


3.作答時可思考以下問題：


(1) 就當時的情況而言，武王為何要分封？


(2) 分封對周人和殷人有何利弊？


(3) 武王的做法帶來了怎樣的結果？





封建是大勢所趨？


細閱以下資料，然後回答問題。


資料一


通過封建所形成的諸侯國具有兩個方面的特徵。首先，大部分諸侯國，特別是姬姓諸國，……它和夏商以來舊的諸侯國不同，其建立和鞏固不僅與周王朝息息相關，並且和周王朝有主從關係。……其次，這些諸侯國有自己的國君、官吏、土地和疆域，對於周王朝來說具有一定的獨立性質。……分封制是周初統治者在政治體制方面的一項創舉。


晁福林（晁音潮）《夏商西周的社會變遷》





資料二


牧野一戰，周人只是推翻商的中央政府。對於商朝的廣土眾民和舊有的諸侯國，並未能直接加以征服。因此周室在克商的初期，對商人採取懷柔政策，竟在文告稱商為大國而自稱為小國，並賦予商人以高度的自治權。 


傅樂成《中國通史》


資料三


那分封制，雖然經歷古代聖王堯、舜、禹、湯、文、武等世代，但都不能廢除。不是不想把它廢除，而是勢不可也。……由於有三千諸侯歸附殷商，殷商才能得以滅夏，所以商湯不可把它廢掉；由於有八百諸侯歸附了周，周藉以打敗殷商，所以武王不可把它更易。……我故說：「(封建)並非聖人之意也，勢也。」


據柳宗元〈封建論〉意譯





（課本頁15）  











1	根據資料一，晁氏認為西周的諸侯國與夏商以來舊的諸侯國有何不同？理解


                                                                  


                                                                  


                                                                  


                                                                  


                                                                  


                                                                  


                                                                  


                                                                  





資料二解釋了分封商人的原因，資料三解釋了分封功臣的原因。





1.題目的重點是分辨周初封建是大勢所然還是周武王的本意。


2.先表明自己的觀點，然後分析周初形勢及進行分封的原因，判斷當時局勢是否迫使周朝行封建的關鍵，最後作出總結。


3.作答時可思考以下問題： 


(1) 周初的形勢是怎樣的？這與實行封建有何關係？


(2) 周初若不行封建，會有甚麼後果？





身分有別


細閱以下資料，然後回答問題。


資料一


天子與貴族的禮樂規制


階級身分�
祭祀用器物�
奏樂舞蹈人數�
�
天子�
九鼎八簋（音鬼）�
八佾（音日，八行，每行八人）�
�
諸侯�
七鼎六簋�
六佾（六行，每行六人）�
�
卿大夫�
五鼎四簋�
四佾（四行，每行四人）�
�
士�
三鼎二簋�
二佾（二行，每行二人）�
�



資料二


權位繼承（例子：天子）


妻妾�
出生次序�
宗法稱謂�
繼承�
�
妻（正配）�
第四子�
嫡長子�
繼為天子�
�
�
第五子�
嫡次子�
封為諸侯�
�
妾一（側室）�
次子�
庶次子�
�
�
妾二（側室） �
長子�
庶長子�
�
�
�
第三子�
庶三子�
�
�
據柏楊《中國人史綱》整理





（課本頁18）  

















1	根據資料一，周人的禮樂規制有何特點？周室為甚麼要設立這些禮樂規制？分析


  


  


  


                                                                    


                                                                    


                                                                    


                                                                    


                                                                    


                                                                    





比較不同身分的人所享用的祭器數量和樂舞人數。





注意繼為天子的人的出生次序及其母親的身分。





1.題目的重點是評鑑禮樂和宗法制度對確立和鞏固周天子地位的作用。


2.先表明自己的觀點，然後指出禮樂和宗法制度的特色，分析其對鞏固周天子權位的作用，再針對相反意見提出駁論，最後作出總結。


3.作答時可思考以下問題：


(1) 禮樂和宗法制度與周天子權位的確立和鞏固有何關係？


(2) 諸侯會否切實遵從這種規制？





資料三指出周室衰微時諸侯叛亂。作答時須分析天子與同姓諸侯的血緣關係的轉變。





（課本頁22）  





注意資料一是從軍事方面分析周初封建的性質，而資料二是從人口的流動和文化的交流方面分析的。





1	根據資料一和資料二，兩位學者對於周代封建的性質和作用分別有甚麼不同的闡釋？理解 綜合


  


  





                                                                    


                                                                  


                                                                  


                                                                  


                                                                  


                                                                  


                                                                  


                                                                  


                                                                  


                                                                  


                                                                  





周初封建的意義


細閱以下資料，然後回答問題。


資料一


西周的封建，乃是一種侵略性的武裝移民，與軍事佔領。與後世統一政府只以封建為一種政區與政權之分割者絕然不同……蓋封建即是周人之一種建國工作，不斷向東方各重要地點武裝移民，武裝墾殖，而周代的國家亦不斷的擴大與充實。 


錢穆《國史大綱》





資料二


（周人）雖是征服，卻不應當作異民族間的征服與被征服，而是族群關係的重新組合，以周人的族群居於主要的地位。……西周分封並不只是周人殖民隊伍分別佔有一片東方的故地，分封制度是人口的再編組，每一個封君受封的不僅是土地，更重要的是分領了不同的人群。……新封的封國，因其與原居民的糅合，而成為地緣性的政治單位。


許倬雲《西周史》





1.題目的重點是評鑑兩位學者所言，分析周初封建的最主要的性質。


2.先表明自己的立場，然後分析周初封建的性質，分別引述兩位學者的          


見解，加以評鑑或反駁，如封建是否帶有侵略性，最後作出總結。


3.作答時可思考以下問題：


(1) 兩位學者分別從不同角度分析周代封建的性質，他們的理據是甚麼？


(2) 有甚麼具體的例子可以支持你的觀點？


(3) 周室分封的目的與封建的性質有何關係？





1	根據資料一及二，兩次分封有何主要共同點？其目的是甚麼？理解 


                                                                    


                                                                    


                                                                    


                                                                    


                                                                    


                                                                    


                                                                    


                                                                    


                                                                    


                                                                    


                                                                    


                                                                    


                                                                    


                                                                    





針沒有兩頭利：封建制的利與弊


細閱以下資料，然後回答問題。


資料一


昔武王克商，光有（統治）天下，其兄弟之國者十有五人，姬姓之國者四十人，皆舉親也。


《左傳．昭公二十八年》





資料二


（周公）兼制（統治）天下，立七十一國，姬姓獨居五十三人。


《荀子．儒效》





資料三


大封同姓而命之曰屏藩王室，自周始……至於周衰，人心未離而諸侯先畔（叛），天子擁空名於上，而列國擅威命於下，因循痿痹（惡性循環，音委秘），以致於移祚（改朝換代），謂非封建之弊乎？


（明）張燧（音瑞）《千百年眼》





（課本頁26）  





1.題目的重點是分析西周封建制度的利弊，評鑑它是否一種良好的政治制度。注意應縱觀封建制度對整個周代的影響，而非獨指周初或周衰時。


2.先表明自己的觀點，然後簡述分封的情況和制度的內容，並分析其優劣，衡量其正面和負面的影響，從而判斷封建制度是否良好的政治制度，最後作出總結。


3.作答時可思考以下問題：


(1) 一種政治制度實施後須達到甚麼成效方可稱為良好的制度？


(2) 封建制度對周室的統治和局勢有何正面及負面影響？
































































































































































































































































































































































































































































































































































































































詳細答案可參考《問題詳解》





詳細答案可參考《問題詳解》





詳細答案可參考《問題詳解》





詳細答案可參考《問題詳解》





武王的難題──如何管治殷民？


細閱以下資料，然後回答問題。


資料一


�





資料二


周滅商後，面對如何管治殷商遺民的難題，周武王逐一召見姜尚、召公奭和周公三人，詢問他們的意見。
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