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高中中國歷史  選修單元4  教學進度表

選修單元4　制度與政治演變 課題1　田制與政治興衰
	月份
	周次
	分部
	單元
	課題
	章次
	建議課節
	學習範圍說明
	學習重點
	探究重點
	輔助教材
	備註

	
	
	選修
	4、　制度與政治演變
	1、田制與政治興衰
	第1章
概論：田制發展的特色──從井田的規劃到均田制的破壞
	10
	認識周代至唐中葉田制的發展概況，包括周代井田制、秦漢田制改革、魏晉南朝屯田和占田制、北朝至唐中葉均田制。了解各朝田制的演變情況，分析各種田制的利弊和變革的原因。
	· 認識周至唐中葉田制發展的特色。

· 分析均田制的發展與政局變化的關係。

· 分析均田制與土地分配問題的關係。

· 分析均田制與政權興衰的關係。
	1.為何井田制會被古人視為田制的典範？
2.西周至春秋期間的政治變化如何導致井田制崩潰？
3.漢初土地政策和土地兼併問題的出現有何關係？
4.漢武帝打擊豪右商賈對控制土地兼併起了甚麼作用？
5.西漢末年的朝廷何以無法遏止土地兼併？
6.針對解決土地兼併問題而提出的王田制，為甚麼常被視為不切實際之舉？
7.東漢的土地政策與西漢的有何不同？
8.曹魏屯田制度能否保障政權穩定？
9.占田制是一個對土地兼併問題妥協的土地制度嗎？
	
	其他教參
· 教學資源室光碟
· 課堂簡報光碟
· 題目庫光碟
· 電影室光碟
· 精煉溫習筆記
· 問題詳解300題
· 題目庫

· 教學資料冊
· 視像教學資料冊
· 基礎學習手冊
· 校本評核手冊
· 習作指導
· 能力訓練工作紙
· 應試訓練
· 歷史資料題練習
教學活動
1.小組討論：分析西漢末年孔光等人的限民名田措施能否有效紓解當時的土地兼併問題。(課本選修4頁19)

	
	
	
	
	
	第2章
專論：北魏至唐中葉期間均田制發展與政治興衰的關係
	10
	了解北魏至唐中葉均田制的發展。了解推行均田制的背景、條件。分析均田制與其他相關制度（如租庸調制等）的關係。比較北魏、隋和唐均田制的異同。探討均田制的利弊，尤其是均田制與政權興衰的關係。
	
	1.北魏政權如何利用均田制強化對社會的控制？
2.唐代均田制是否一個立意雖善，但難以成功的田制？
	
	教學活動
1.小組討論：比較西漢末和北魏限田政策，分析兩者成敗的原因。(課本選修4頁37)
2.校本評核活動。(課本選修4頁231)


選修單元4　制度與政治演變 課題2　兵制與國勢強弱
	月份
	周次
	分部
	單元
	課題
	章次
	建議課節
	學習範圍說明
	學習重點
	探究重點
	輔助教材
	備註

	
	
	選修
	4、　制度與政治演變
	2、兵制與國勢強弱
	第1章
概論：徵兵制與募兵制概述
	1
	認識徵兵制和募兵制的基本特色。分析影響兵制選擇的主要因素。
	· 認識徵兵制及募兵制對中國古代兵制發展的影響。

· 分析影響歷代兵制形成的因素。

· 了解唐代均田制與府兵制成敗的關係。

· 了解府兵制與唐代興衰的關係。

· 認識軍屯對明代衞所制的重要。

· 認識明代衞所制與明代興衰的關係。
	1.採用徵兵制或募兵制，對國家有何不同的影響？
	影片
秦兵馬俑、戚繼光、中國古代兵器、歷史長河─中國軍事科技卷、中國史話、秦漢魏晉
	其他教參
· 教學資源室光碟
· 課堂簡報光碟
· 題目庫光碟
· 電影室光碟
· 精煉溫習筆記
· 問題詳解300題
· 題目庫

· 教學資料冊
· 視像教學資料冊
· 基礎學習手冊
· 校本評核手冊
· 習作指導
· 能力訓練工作紙
· 應試訓練
· 歷史資料題練習
教學活動
1.小組討論：分析漢武帝改用世兵制會否減輕連年征戰對民生的打擊。(課本選修4頁77)
2.小組討論：比較和表列唐代三類兵種的異同。(課本選修4頁88)
3.小組討論：分析宋代募兵制的利弊。(課本選修4頁92)

	
	
	
	
	
	第2章
概論：兵制發展的特色──徵兵制與募兵制的取捨
	10
	認識秦至清代前期各時期主要兵制，包括魏晉時期世兵制、隋唐的府兵制、宋代募兵制、明代衞所制、清代八旗兵制等。了解這些兵制的基本內容、特色和利弊。分析各朝採用不同兵制的背景和原因，以及各朝如何因時制宜地改革兵制。
	
	1.為何漢代棄徵兵制而採募兵制？
2.為何世兵制適用於戰亂時代？
3.西魏北周政權如何以府兵制擴大兵源？
4.隋代為何推行兵民合籍措施？
5.唐代由徵兵制轉為募兵制的關鍵原因是甚麼？
6.除了建立國家軍力外，宋室認為募兵制還有甚麼功能？
7.徵兵制與元代軍戶制的維持有何關係？
8.為甚麼明代不在開國之初即行募兵制？

9.滿人入關後，如何改變固有兵制以適應新的局勢？
	
	

	
	
	
	
	
	第3章

專論：唐代府兵制與均田制的關係
	4
	了解唐代府兵制的編制、兵源、任務等內容。分析唐代府兵制的特點，尤其是府兵制和均田制的關係，並分析府兵制敗壞的原因。
	
	1.府兵制如何體現寓農於兵的特點？
2.均田制對府兵制的運作有何重要？
	
	

	
	
	
	
	
	第4章
專論：唐代府兵制與唐代國勢強弱的關係
	3
	探討唐代府兵制的利弊，及其與唐代興衰的關係。了解唐玄宗改革兵制的原因及其影響。
	
	1.初唐盛勢與府兵制的實施有何關係？
2.府兵制敗壞是否唐國勢中衰的主因？
	
	教學活動
1.小組討論：分析唐玄宗時的軍事改革。(課本選修4頁124)

	
	
	
	
	
	第5章
專論：明代衞所制與軍屯制發展的關係
	3
	了解明代衞所制的沿革、內容和特點。探討衞所制和軍屯制的關係，並分析衞所制敗壞的原因。比較唐、明兩代兵制的異同。
	
	1.明代衞所制與唐代府兵制有何相似之處？
2.衞所制如何確保兵源穩定？
3.軍屯制的敗壞是否無可避免？
	
	教學活動
1.小組討論：比較唐、明兩代分配軍屯土地的異同。(課本選修4頁139)

	
	
	
	
	
	第6章
專論：明代衞所制與明代國勢強弱的關係
	2
	探討明代衞所制的利弊，及其與明代興衰的關係。
	
	1.衞所制如何鞏固明的統治？
2.衞所制的敗壞如何導致明的衰落？
	
	教學活動
1.校本評核活動。(課本選修4頁231)


選修單元4　制度與政治演變 課題3　科舉制度與人才消長
	月份
	周次
	分部
	單元
	課題
	章次
	建議課節
	學習範圍說明
	學習重點
	探究重點
	輔助教材
	備註

	
	
	選修
	4、　制度與政治演變
	3、科舉制度與人才消長
	第1章
概論：科舉發展的特色──從唐到清科舉內容的發展與人才消長的關係
	10
	認識唐、宋、元、明、清科舉制的發展概況，包括各朝科舉制的基本內容、特點、演變、成效、利弊等，比較各朝科舉的異同。
	· 認識唐代至清代科舉制度的發展和特色。
· 理解唐代至清代科舉制度的內容。
· 分析唐代至清代科舉制度之得失。

· 分析科舉制度與歷朝人才消長的關係。
	1.唐代科舉考試是公平、公開的考試制度嗎？
2.在科舉發展史中，宋代科舉制度有何重要性？
3.元代科舉制度，規定漢人應考的科目較多和較深，是否種族歧視的表現？
4.八股取士敗壞人才之說是否恰當？
5.清代科舉制度以嚴謹見稱，然而為何最終還是要罷廢？
	影片
江南貢院、清宮秘檔─金榜提名
	其他教參
· 教學資源室光碟
· 課堂簡報光碟
· 題目庫光碟
· 電影室光碟
· 精煉溫習筆記
· 問題詳解300題
· 題目庫

· 教學資料冊
· 視像教學資料冊
· 基礎學習手冊
· 校本評核手冊
· 習作指導
· 能力訓練工作紙
· 應試訓練
· 歷史資料題練習
教學活動
1.小組討論：代入唐代君主的身分，就當時的情況，分析應否廢科舉。(課本選修4頁166)
2.小組討論：代入歐陽修的身分，評價解額制的利弊。(課本選修4頁174)
3.小組討論：就〈孔乙己〉的故事探討科舉制下的「人才」。(課本選修4頁204)
4.校本評核活動。(課本選修4頁232)

	
	
	
	
	
	第2章
專論：明代科舉與人才消長的關係
	7
	了解明代科舉內容和形式的轉變，分析其與明代人才消長的關係。探討明代科舉制與官僚集團形成的關係和官分流品的影響，進而探討科舉制、社會階級流動和人才消長之間的關係。
	
	1.明代考試內容和形式，對朝廷官員的素質有何影響？
2.官僚集團的不同成分對朝廷人才消長有何影響？
3.明代科舉制度如何促進社會階級流動？ 
	
	教學活動
1.小組討論：分析明代科舉選才的成效。(課本選修4頁225)
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